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Reizen

Een heat bij min 3 graden

G
a ermaar aanstaan: in het
donker op een kart zo hard
mogelijk rondjes rijden op
een ijsbaan. Het heet ijskar-
ten en de eerste ronden van

demeeste deelnemers zien eruit alsof
het honingbijen zijn die te veel van de
nectar hebben gesnoept. De karretjes
dwarrelen over de baan, hier en daar ga
je genadeloos de bocht uit of raak je
een andere kart. Na elke bocht sturen
beginelingen zichzelf krakend de losse
sneeuw in om, na een stukje tegen de
rijrichting in, het juiste pad weer te vin-
den. Na een paar rondjes gaat het beter,
maar de tijd is zó voorbij.
Op deze regenachtige zondagmiddag
aan de vooravond van het wintersport-
seizoen zijn ermeermensen op het
idee gekomen om zich in de sneeuw te
vermaken. De kunstsneeuw van attrac-
tiepark Skidôme in Rucphen — tussen
Breda en Roosendaal — wel te verstaan.
Binnen heerst de drukte van een kerst-
markt.
De belangrijkste attracties van het

complex zijn de twee indoor skihellin-
genmet aanpalende horecavoorzienin-
gen, maar sinds september dit jaar
heeft het park een primeur: een kart-
baanmet een ijsvloer. Hoewel nog
maar kort open lijkt het al een succes-
nummer. In de weekenden is ermet
moeite een plekje te reserveren. Het is
de enige kartbaan op echt ijs in Europa.
Andere ijskartbanen hebben een epoxy-
ondergrond — zegmaar: glad geverfd
asfalt.
IJskarten is het schoonzwemmen van

de autosport, asfaltkarten is het stoere
broertje, waarbij het draait om snel-
heid en bruut rijgeweld. Bij ijsrijden is
de stuur- en drifttechniek van belang.
Snelheid is ondergeschikt, want bij te
veel haast verliezen de grove rubber-
banden hun grip op de baan.
In de duistere ijshal, gedecoreerd

met kerstbomen en uitgelichtmet
kleurrijke spots, staan de twaalf elek-
trokarts op te laden aan hun navel-
strengen. Dat het hier echt ijs betreft is
temerken: wie bij het instappen niet
oplet, gaat op het perron al onderuit.
De vloer is opgevroren en spiegelglad.
Alle twaalf deelnemers aan deze heat

— een serie rondjes, een term die pot-
sierlijk aandoet bij een ijstemperatuur
vanminus 18 en een temperatuur in de
hal van 3 graden vorst — hebben een

IJskarten in de Skidôme. Snelheid is er van ondergeschikt belang. Foto Marcel van den Bergh / de Volkskrant

dunne, blauwe raceoverall aangetrok-
ken, witte handschoenen en een helm
opgezet. Na een veiligheidsinstructie
op video zijn ze klaar om te vertrekken.
Zelf, met wat auto-ervaring op spie-

gelgladde slipcircuits, bak ik er de eer-
ste heat helaas niet veel van. Nee, dan
zoonlief. 15 jaar, uiteraard zonder rijbe-
wijs, maar onverschrokken, intuïtief
scherp sturend en vlot reagerend op
het wegglijden van zijn banden, rondt
hij bochten, remt kort en op tijd – niet
te hard – en drift hij met de achterkant
van de kart haast náást zich vlot door
het bochtenparadijs. Een natuurtalent?
Ik besluit me te concentreren en hem

tijdens onze tweede heat er finaal uit te
rijden. Een vader die toch heel fatsoen-
lijk kan autorijden, al zegt hij het zelf,
moet zijnminderjarige zoon toch een
lesje kunnen leren op een uitdagende,
maar toch ook tamelijk slome kart-
baan?
Tussen de twee series krijgen we een

kwartier de kans op temperatuur te ko-
menmet thee en chocomel. Aan de bar
blazen vier deelnemers uit van hun eer-
ste en tegelijkertijd laatste heat. Ze zijn
tevreden over hun prestaties. Martijn
van Galen (32) uit Breda is voor het
eerst wezen karten. ‘Hard rijden is er
niet bij. Jammer eigenlijk. Het is de
stuurtechniek, daar ben ik vooral mee
bezig geweest. Om dat onder de knie te
krijgen is achtminuten wel erg kort.’
Ze zouden trouwens bestmeerdere
heats willen rijden: ‘Maar ja, danmoet
de prijs wel wat aantrekkelijker zijn.’

De 17,50 euro per achtminuten — een
tamelijk reguliere prijs voor karten in
Nederland — is ze kennelijk toch iets te
veel voor eenmiddagje. Met een pilsje
blazen ze uit.
Wij gaan de kouweer in. Die overalls

hadden best wat dikker gemogen. In de
tweede heat waarin we als eerste en
tweede starten, raak ik na twee bochten
in een slip, ik corrigeer weliswaar op
tijd, maarmet terugdraaien op de baan
gaan er twee kostbare seconden verlo-
ren en schietmijn zoonme voorbij. Hij

gaat aan de leiding, en blijft daar ook.
Ongeslagen haalt hij zelfs de hekkeslui-
ter in. Nog een heat danmaar?

Sneeuwattractiepark Skidôme, Baanvelden

13, 4715 RH Rucphen. 0165 - 343134.

www.icekartrucphen.nl

Reserveren noodzakelijk, volwassenen en

kinderen van ten minste 1,40 meter rijden

in dezelfde heats. Op woensdagmiddag en

zondagochtend zijn er (langzamere) kinder-

heats voor kinderen van 10 tot 15 jaar. 1

heat á 8 minuten kost € 17,50

§ Het Spoorwegmuseum is vanaf de

kerstdagen omgebouwd tot een

winters station. Met kerstbomen,

een carrousel met paarden en

koetsen, en oliebollen. In de hal is

een ijsbaan aangelegd waar je langs

de treinen kunt schaatsen.

Schaatsen zijn gratis te leen bij het

museum. T/m 8 januari.

www.spoorwegmuseum.nl

§ Veertig artiesten uit de hele

wereld treden tot en met 30

december op tijdens het

Wintercircus in Apeldoorn. Een

springplank-act met dertien mensen,

salto’s boven de circuspiste,

koorddansen en zelfs een piste vol

krokodillen.

www.wintercircusapeldoorn.nl

§ Aan de voet van de Sint Jan in Den

Bosch verzorgen kerstkoren, vuren,

drumfanfares en een reusachtige

adventskalender de kerstsfeer. Ook

worden voor de kinderen activiteiten

georganiseerd.

Het Bosch winter paradijs is tot en

met 30 december.

www.boschwinterparadijs.nl

§ Een ijspretfestival met overdekte

ijsbaan, kraampjes met gebreide

spullen, een minireuzenrad en

winters eten begint dit weekend in

de Amsterdamse Westergasfabriek.

Het complex is voor de gelegenheid

omgedoopt tot de Wintergasfabriek.

Nog t/m 8 januari.

www.westergasfabriek.nl

OOK DIT WEEKEND

Prettigweekendopde ijskartbaan

De Skidôme in
Rucphen heeft de
enige kartbaan in
Europa op echt ijs.
Driften tussen de
kerstbomen.
Door Theo Stielstra

ADVERTENTIE

§ Vanaf april 2012 gaat de ijsbaan

van de Uithof in Den Haag weer

een paar weken open voor ijs-

karts. www.deuithof.nl

§ Rijschool Traffic Control biedt

ook ‘ijskarten’ aan in Eindhoven,

Gouda en Rijssen op een geprepa-

reerde (asfalt)ondergrond.

Meer ijskarten:

Portugal Fly-Drives
Ontdek Portugal d.m.v. één van onze
vele Fly-Drives. Niet alleen ver-
schillend in route, maar
ook gevarieerd in reis-
duur met een brede
keuze uit accom-
modaties, zoals
hotels, appartemen-
ten, Pousada’s,
Quinta’s en Solares.
Alle tours zijn geba-
seerd op een verblijf in
een 2-pers. kamer,

incl. de vliegreis per TAP,
huurauto en verblijf op basis van

logies of logies/ontbijt.

Solares, beleef de historie!
Een verblijf in een Solares (landhuis
in privé bezit en met hulp van de
Portugese staat gerestau-
reerd) is een ideale basis
voor een verkennings-
tocht door het mooie
onbedorven binnen-
land. Reissom:
v.a. € 646,- p.p.*

Ontdek de
Pousada’s
Een kennismaking
met de rijke cultuur,
de tradities en levens-
stijl van Portugal.

Pousada’s zijn gerestaureer-

de kastelen, kloosters, andere histo-
rische gebouwen of gelegen in
een historisch uiterst
interessante omge-
ving. Wij bieden
keuze uit
8 verschillende
Fly-Drives met
verblijf in
Pousada’s.
Reissom:
v.a. € 617,- p.p.*

Romantische
Quinta’s
Wij selecteerden
voor u NL Combinatie 1C
15 dagen); Een perfecte combinatie
van een verblijf in een typische
Alentejaanse boerderij, even
ten zuiden van het ommuurde
museumstadje Évora, een
18e eeuws landhuis in het
historische dorp Aldeia das Dez,
gelegen op een helling van de
Serra da Estrela en tenslotte
volgt Quinta da Tapada een
meer dan 200 jaar oud geheel
gerenoveerd landhuis ten
noorden van Viseu.
Reissom: v.a. € 839,- p.p. *

Ruime keuze aan Hoteltours
Wij bieden 14 verschillende Fly-
Drives met verblijf in 3, 4, en 5 ster-
ren hotels. Reissom: v.a. € 449,-p.p.*

Combireis Lissabon & Évora
Laat u verrassen. Ontdek eerst
Lissabon, de bruisende hoofd-
stad van Portugal. Daarna
verkent u het unieke
witte museumstadje,
Évora, gelegen in de
provincie Alentejo en
door Unesco uitgeroe-
pen als cultureel erf-
goed. Reissom:
v.a. € 487,- p.p.*
*Alle genoemde prij-
zen zijn op basis

van 2 personen,
excl. € 25,- reserve-
ringskosten en
€ 2,50 bijdrage
Calamiteitenfonds
per boeking.

Voor deze Fly-
Drives aanbied-
ingen en verdere in-
formatie, waaronder
autohuurvoorwaarden:
www.girassolvakanties.nl
/fly-drives.html

telefoon: 020-428 05 55

info@girassolvakanties.nl

www.girassolvakanties.nl

Prinsengracht 783-785

1017 JZ Amsterdam

Portugal heeft verrassend veel te bieden. Van de
imposante granieten bergen, de weelderige groe-
ne valleien en de rivierdalen in het noorden, tot
de olijfboomgaarden en de kurkeikplantages in de
provincie Alentejo, en de fantastische zandstran-
den in het zuiden. Tel daarbij een keur aan histo-
rische steden en stadjes, de talloze burchten en
kastelen, de eeuwenoude tradities, de heerlijke
wijnen, de lokale keuken en Portugal is uw nieu-
we favoriete vakantiebestemming!

Ontdek de mooiste
Fly - Drives van

PORTUGAL


